
Во многих языках существуют слова и фразы, сложные для произношения 
людям, язык фразы для которых не родной. Скороговорка — короткая, син-
таксически правильная фраза на любом языке с искусственно усложнённой 
артикуляцией. Скороговорки содержат близкие по звучанию, но различные 
фонемы и сложные для произношения. 

Считается, что скороговорки появились на Руси как средство научения детей 
чистой речи, однако эти смешные рифмованные прибаутки с определенным 
сочетанием звуков используются и во взрослой жизни.

Скороговорки — средство улучшения артикуляции. Они используются 
для тренировки чистого произношения. Чистое произношение делает текст 
более ясным, удобным для понимания, и, кроме того, придает уверенности 
говорящему. 

Упражнение «Скороговорки» удобно выполнять в начале урока. Во-пер-
вых, это речевая гимнастика, которая помогает речевому аппарату настроить-
ся на тот «правильный» (иностранный) язык. Во-вторых, быстрый темп ско-
роговорки создает общий бодрый ритм. В-третьих, скороговорки помогают 
изъясняться чисто и красиво.

С К О Р О Г О В О Р К И

Проговаривайте каждую скороговорку сначала беззвучно, но артикулируя, 
затем переходите на шёпот и лишь потом — вслух, вначале в медленном 
темпе, а там и в быстром, но помните о чёткости произношения. !
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Б П

В П

Б Р

Ж

Бык тупогу́б, 
тупогу́бенький бычо́к, 
у быка́ белагуба́ была́ тупа́.

Водово́з вёз во́ду 
из-под водопрово́да.

Все бобры́ добры́ 
для свои́х бобря́т.

У ежа́ ежа́та, 
у ужа́ ужа́та.

То́щий не́мощный Коще́й
Та́щит я́щик овоще́й.

У Ки́ры и Фи́ры
В кварти́ре был пир:
Факи́р ел зефи́р и
Кефи́р пил Факи́р.
А Фи́ра и Ки́ра
Не пи́ли кефи́ра,
Не е́ли зефи́ра –
Корми́ли факи́ра.

Щ
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К В

К Ш П Н

К З С

К Р В Л

Все скорогово́рки 
не перевыскороговори́шь.

Короле́ва кавале́ру 
подари́ла караве́ллу.

Идёт с козо́й 
косо́й козёл.

Куку́шка кукушо́нку 
купи́ла капюшо́н, 
как в капюшо́не он смешо́н.

Ш

Ш С Щ

Шесть мыша́т 
в камыша́х шурша́т.

Шла Са́ша по шоссе́ 
и соса́ла су́шку.

Два щенка́, щека́ к щеке́,
Щи́плют щётку в уголке́.

Ш К

У Са́шки в карма́шке
ши́шки и ша́шки.
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Ч Р

Ч Р

Ч Щ Ш

Съел мо́лодец 
три́дцать три 
пирога́ с пирого́м,
все с тво́рогом.

Чешуя́ у щу́чки, 
щети́нка у чу́шки.

Четы́ре чёрненьких 
чума́зеньких чертёнка 
черти́ли чёрными 
черни́лами чертёж.

У четырёх черепа́шек 
по четы́ре черепашо́нка.

Ц Р

К Р Л

П П К

Карл у Кла́ры 
укра́л кора́ллы, 
а Кла́ра у Ка́рла 
укра́ла кларне́т.

Пошла́ По́ля 
поло́ть в по́ле.

Наш Полка́н 
попа́л в капка́н.

К Л Ц

О́коло коло́дца 
кольцо́ не найдётся.
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П Х 

П К

С К

П Р

П К Р

С К Р

П Т

Встава́й, Архи́п, пету́х охри́п.

Расскажи́те про поку́пки! 
Про каки́е про поку́пки?
Про поку́пки, про поку́пки, 
про поку́почки свои́. 

Везёт Се́нька Са́ньку 
с Со́нькой на са́нках.

Хи́трую соро́ку пойма́ть моро́ка, 
а со́рок соро́к – со́рок моро́к.

От то́пота копы́т 
пыль по по́лю лети́т.

В пруду́ у Полика́рпа –
три карася́, три ка́рпа.

Перепёлка перепеля́т
пря́тала от ребя́т.

Р В

На дворе́ трава́, 
на траве́ дрова́. 
Не руби́ дрова́ 
на траве́ двора́!

skogovorky_v2.indd   14skogovorky_v2.indd   14 18.6.18   16:5818.6.18   16:58
Výtažková černáVýtažková černá




